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Une proposition de définition1 

L’agriculture biologique et un ensemble de pratiques, de conduite de culture et 
d’élevage, issu de trois courants de pensée agricole divergeant de celle dite 
“conventionnelles” ou “modernes” issue de la “révolution industrielle” de la fin du XIXe 
siècle.  

 

 

 

 

Elle vise à bannir l’utilisation de produits de synthèse issus de l’industrie 
pétro-chimique en recourant à des intrants d’origine naturelle et à des pratiques 
s’insérant dans une logique durable d’agriculture. Elle respecte le bien-être animal 
et les cycles naturels de croissance des végétaux. Elle vise ainsi l’optimisation d’un 
espace de culture (culture extensive) plutôt que la maximisation des rendements 
(culture intensive). 

 

L’agriculture biologique avec ou sans pesticides ? 

pesticide, a. nm masc : Se dit d'un produit chimique destiné à lutter contre les parasites 

animaux et végétaux nuisibles aux cultures et aux produits récoltés. 

 

Les produits chimiques en AB sont autorisés à partir du moment où la production est issue 

de la synthétisation d’une matière active extraite d’éléments d’origine naturelle. 

Ainsi il y a des « pesticides » utilisables en AB à la condition qu’ils soient homologués 
et répertoriés dans l’Index Phyto. Certains produits purs ne sont pas plus ou moins nocifs pour 
l’environnement et la santé de l‘applicateur. C’est pourquoi il faut se munir d’équipements de 
protection phytosanitaire lors de leur utilisation. Tout dépend du degré de toxicité de 

 
1 Synthèse de multiples définitions : INRA, ITAB, Agence Bio, Wikipédia ; Page 5. 



Les grandes lignes de ces pratiques biologiques sont régies par un cahier-des-
charges aujourd’hui européen et primant sur ceux nationaux. Il est le même pour tous 
tout en laissant libre court à un label de certifier le sien à condition qu’il réponde à 
minima aux critères de certification régis par l’Union-Européenne. 
Les multiples courants de l’agriculture biologique sont défendus en France pour 
chacun par un label respectif, en voici une liste non exhaustive : 

● Nature&Progrès : association accentuant l’importance de développer des 
alternatives pour une agriculture respectueuse de la vie planétaire. 

● Demeter : label d’agriculture biodynamique, procédé de dynamisation des 
éléments afin de renforcer les plantes et animaux face aux maladies. 

● Biocohérence : marque de commercialisation promouvant l’agriculture 
biologique sur différents volets du développement durable que sont le social, 
l’emploi, le local, l’équité. 

● L’Agence Bio est l’instance référente en France de l’agriculture biologique. 
Tous les acteurs labellisés en Bio y sont référencés. Sa fonction est le 
développement de l‘agriculture biologique, qu’elle exerce en structurant et en 
informant la filière. 

 
 
 
chaque produit. Si un pesticide est utilisé c’est bien pour tuer, qu’il soit autorisé en AB ou 

non. 

 

Dynamique de la filière 

 Le Bio dans le monde : 

En 2016, 87 pays sont dotés d’une règlementation pour l’agriculture biologique, 

Plus de 51 millions d’hectares sont cultivés dans le monde (surface certifiée 

agriculture biologique et celles en cours de conversion confondu). Mais ce nombre 

est sous-estimé, car les statistiques ne sont pas toutes disponibles. 

 

 … en France : 

Les filières agricoles bio progressent en France, cela permet de répondre à la 

demande des consommateurs. Elles offrent des emplois dans les territoires, dont 2 



millions d’hectares étaient cultivés en bio en fin 2018, soit 7.5% de la surface agricole 

utile française. 

En France, il a 61 768 opérateurs engagés en bio en 2018 dont : 

- 41 623 Producteurs (+13 %) 

- 16 651 Transformateurs (12%) 

- 7 114 Distributeurs (41%) 

 

Répartition des surfaces en fonction des cultures produites pour 2018 en France. 

Si la part des cultures fourragères et de grandes cultures est aussi importante c’est 

que la surface moyenne des exploitations agricoles dédiées à ces cultures sont 

largement plus importantes que celles cultivant des produits maraîchers.  

 Nombre de producteurs Bio 2018  

1 er GERS 1367  6 ème DORDOGNE 933 

2 ème DROME 1267  7 ème VAUCLUSE 911 

3 ème GARD 1073 8 ème Maine et Loire 910  

4 ème Loire-Atlantique 947  9 ème GIRONDE  896 

5 ème AUDE 941  10 ème ARDECHE 872 

 

Part de marché, distribution et achat des produits BIO 

 Chiffres clés : 

Le marché bio français a réalisé un chiffre 
d’affaires de 9,7 milliards d’euros en 2018, 
ainsi il arrive à la 3ème place au niveau 
mondial derrière les Etats-Unis (36,2 milliards 
d’euros) et l’Allemagne.  

Il faut relativiser ces chiffres au nombre 
d’habitants par pays pour se rendre compte que 
ce ne sont pas les américains du Nord qui 
consomment le plus de produits bio par habitant.  

Agence Bio - France - 2018 



 
 

 Principaux produits achetés par les ménages 2: 

Ce sont les fruits et légumes bio avec 78% puis les produits laitiers à 71% puis les 
œufs, achetés par 65% des français.  

 
En 2018, 45% des établissements de la restauration commerciale propose des produits bio.     
2 Données mises à disposition par l’Agence Bio. 



 

 L’achat de produit bio et le choix du circuit final de distribution observent des 

variantes de critères 3: 

Critères de choix d’achat  

1er 95% Le goût 

2ème 92% L’origine Française 

3ème 91% Le prix 

4ème 89% L’origine locale 

5ème 83% Le logo AB 

Attentes de consommation  

1er  78% Pains, viennoiseries 
et pâtisseries 

2nd  74% Produits primeurs 

3ème  67% Viandes à la découpe 

4ème  59% Fromages 

5ème  45% Fruits de mer 

 Au niveau international 4: 

En 2018, la plus grosse part du marché bio provient des Etat-Unis (45%), 

suivent deux pays européens, deux nouveaux marchés émergent : la Chine et le 

Canada. En France pour 2018 il y avait 41623 fermes engagées en AB entourées 

par 20145 entreprises (transformateurs, distributeurs, certificateurs, fournisseurs, …). 

 

 
3 Chiffres mis à disposition par l’Agence Bio. 
4 Sources de l’Agence Bio. 
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Principaux achats mensuels de produits BIO 
par les ménages français

Raisons de consommation  

69% Préserver sa santé 

58% Qualité et goût des produits 

56% Préserver l’environnement 

28% Bien-être des animaux 

28% Disponibilité  
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